Nos nouvelles recettes du mois

A Muffin au chocolat — vendredi 08 Novembre
A Parmentier de légumes (végétarien) — mardi 12 Novembre

A Chou blanc a la Berlinoise — jeudi 14 Novembre
Chou blanc rapé avec des lardons et des dés d’emmental assaisonné
d’une vinaigrette maison.

Fenouil 4 la graine de moutarde
ou

Pété en croute comichon*

A Croq de porc pané aux champignons — mardi 19 Novembre

Emincé de beeuf strogonof
o

Haché de poulet sauce normande

Mélange de trois riz

A Lentilles a 'Auvergnate — jeudi 21 Novembre
Lentilles vertes accompagnées de julienne de carottes, lardons et mais
assaisonnées d’une vinaigrette au cidre maison.

o
Poélée forestiére

Saint-Morét
ou

Yaourt aromatisé

Orange
Ou
Entremets trois chocolats

A Salade de riz Camarguaise — vendredi 29 Novembre
Riz avec une julienne de carottes et concombre, du mais et du surimi
assaisonné d’une vinaigrette maison.

Si vous avez des questions vous pouvez contacter votre chargé de la relation client ou le service saisie de commande
au 03.44.07.30.80.
Toute I'équipe SAGERE vous souhaite un bon appétit !




