Nos nouvelles recettes du mois

# Compote pomme abricot 100% France — Jeudi 06 Mai

# Taboulé a la canadienne — Mardi 11 Mai
Salade de semoule, cranberries, noix et féta assaisonnée avec notre
vinaigrette maison

a4 Curry de boeuf sud africain — Mardi 18 Mai
Sauté de beeuf accompagné d’une sauce tomatée avec des pois chiche et
des bdtonnets de carottes, légérement épicé avec du curry et curcuma.

# Aiguillettes de blé tomate et fromage de chévre — Vendredi 21 Mai
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M Brassé végétal a la framboise au lait de coco— Mardi 11 Mai o
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Jeudi 13 Mai 2021

Filet de merb du cap sance armoncame
on

Filet magaon de pore,anx ognons grelon”
@

Gratin de pommes de terre
on

Duo de haricots
)

Montalait
o
Yaoury sucré
@
Coupelle de fruits
on

Tarte fewilleté mx amandes.
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Dimanche 30 Mai 2021
Champrgnons 3 la greoque
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Lunds 24 Mai 2021

Salade de risettis au saumon

Célert rémoulade
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ROt de vean A la romaine

Haché de poulet sauce supréme
o

Filet de saumon sux salicomes

Linguines
o
Potlée champbre
Montalait

o
Yaourt sceé

Créme sux arufs ghtewux socs

Famaelle su scre
* Cootient da porc

* Coutient du pore

Si vous avez des questions vous pomlez contacter votre chargé de la relation client ou le service saisie de commande au 03.44.07.30.80.
Toute I’équipe SAGERE vous souhaite un bon appétit !
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